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PARCE QU'ON PEUT TOUS EN AVOIR BESOIN UN JOUR...

Fondation AFAG pour l'aide aux familles de la Gruyére »
La Fondation a pour but de venir en aide :

* aux familles et personnes dans le besoin, confrontées a des problémes de
santé, de handicap de difficultés financieres, etc.

* aux personnes nécessiteuses rencontrant des difficultés liées a I'age.

* aux jeunes et aux enfants dans la précarité traversant des périodes
critiques, nécessitant appui, traitement, encadrement, formation, repas pris
hors domicile, etc.

La fondation vient en aide subsidiairement aux aides étatiques et officielles
ou aux couvertures d’assurances. Les bénéficiaires doivent étre domiciliés
dans le district de la Gruyeére.

La fondation ne poursuit aucun but lucratif, elle est apolitique et non
confessionnelle.

Pour plus d'informations :

Société

Fondation afag pour l'aide aux familles de la Gruyére
1630 Bulle

Tél. 077 472 83 41

Site web : https://www.fondation-afag.ch/



Secrétariat communal

Route de 1a Muellera 1, 1649 Pont-la-Ville

Horaire de l'administration
Mardi de 16h00 a 19h00
Jeudi de 14h00 a 16h00

@ Francoise Risse - 026 413 37 42

Commune@pont-la-ville.ch

T :
www.pont-la-ville.ch

NP

Membres de 1a commission seniors+

Bapst Valérie 079 712 85 51
Gaillard Nathalie [077 485 17 55
Kilchoer Suzanne |079 649 86 61
Risse Véronique 079 814 89 12
Tinguely Julien 079 716 79 10




y?éseau Santé et Social @ 02691900 19
de la Gruyére

reseau@rssg.ch

Rotes Krevz
Association cantonale de la Croix-Rouge suisse

Croix-Rouge + @ 026 347 39 40

info@croix-rouge-fr.ch

@ 0263471240

ECTUTE info@fr.prosenectute.ch

PLUS FORTS ENSEMBLE













avec Michele Widmer

DIMANCHE 17 DECEMBRE 2023, A 17Hoo
EN L'EGLISE DE PONT-LA-VILLE

SUIVI D'UN CHOCOLAT CHAUD ET
AUTRES DELICES A PARTAGER
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COMMISSION SENIORS
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Le cO nes LA RECUPERATION
hOLjines
POUR PRESERVER
o LA RESSOURCE !

" En

ot dans le patrimoine public

QUELLES INSTALLATIONS ?

Installer un récupérateur d’eau de pluie en logement individuel,
collectif ou au sein de son patrimoine public est un choix trés
judicieux pour préserver les ressources en eau. L’eau de pluie peut
étre utilisée pour de nombreux usages en extérieur et en intérieur.
Mais a quoi ressemblent les différentes installations ? Nous vous
proposons un tour d’horizon des solutions techniques pour vous
aider a y voir plus clair.

15



Le matériel N
ASESESN © ®

|
La collecte se fait par I'écoulement de I'eau iz |
-0

depuis la toiture via les gouttieres puis vers la | . [ | 1‘° o

cuve de stockage. w_i-—*

A ce moment de la collecte, des équipements
de filtration doivent étre installés. lls Installation d'une cuve enterrée
permettent de bloquer tout élément risquant d’obstruer le systéme et d’éviter I'afflux

de matiéres dans la cuve.

1 Crapaudines : plaque ou grille qui arréte les déchets a I'entrée d'une gouttiére, d'un
tuyau de descente, d'un réservoir.

2 Dispositif de filtration : il permet de filtrer 'eau en fonction de 'usage désiré. En
amont de la cuve, le dispositif de filtration doit permettre une filtration inférieure a 80
microns. |l existe différents types de préfiltres :

les auto-nettoyants : lorsqu’il y a une averse importante, un débit plus important
achemine les saletés vers une seconde évacuation. Ce type de filtre nécessite tout
de méme un entretien.

les autres types de préfiltres : panier filtrant, filtre en ligne, puits filtrant, collecteur
filtrant, Filtre tourbillonnaire, filtre a rejet alternatif, filtre a sable.

3 Dispositif de stockage : Il permet de stocker I'eau de pluie. Il est soit enterré, soit
aérien.

4 Aération : Elle permet de libérer la pression de 'air dans le dispositif de stockage.

5 Trop plein : Il permet d’évacuer I'eau en surplus quand la cuve est pleine ou de se
raccorder avec une autre cuve.

6 Robinet de puisage : il est recommandé (mais non obligatoire) d’installer un
systeme de commande verrouillable. Il N’y a pas besoin de déclarer ni d’installer un
compteur pour les eaux récupérées pour 'usage extérieur.
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Fenétres de I'Avent

Magnifiques décorations des éléves
de I'école primaire

Visite de la Saidef

\S)o uventrs...

Un véritable froid de canard !
Heureusement le vin chaud et le thé
nous ont bien réchauffés !!

Merci pour
I'organisation, tes
explications et ton

accueil !
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action €©

up de ba@
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Le mauvais temps s'est invité, mais
la bonne humeur est intacte !
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Tournoi de
/ pétanque ——

/\
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(Quel numéro doit logiquement se
trouver dans le dernier triangle ?

74 2 5 3 4 25 3

Quel jour serait demain si
hier était 5 jours avant le

jour apreés le lendemain
de dimanche ?

Réponses dans le prochain numéro...
20



LMKETANGPRESLAYV
NOGALESERUVNAEA
EUNUYLDEROAIGUM
ELIOVAOEMYGAUQA
GETNLJKTARUBNRM
NCFOCASCADEEEAM
OAAISCCORNEHNBA
LLRTTUBOIREUTSH
PASAYZBCVKAMPLE
YNOTMZSNISSABHS
AQUATIQUELBTCPS
CURNPIRCRIQUEBA
HECFLOTTEROCLUJR
TOENLWARCDHNELB
NAECORAGEEUGIDE
AQUAGYM poucHe PEDALO
Aol EuReka PLoNGEE
criaUE oRAGE vucc

www. fortissimots.com
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_— Vous avez la possibilité de recevoir cette brochure par
‘B @ ' mail.
u Si vous le souhaitez, vous pouvez faire la demande en

envoyant un mail a : valerie.bapst@pont-la-ville.ch

© & @

NOUVEAU !

@”’-EI
Information inscription par QR Code ﬁ’%

Dorénavant, sur chaque activité, un petit QR code
apparait au fond de la page.

Pour faciliter les inscriptions vous pouvez scanner le
code a l'aide de votre natel. Un lien va s'afficher. Il suffit
de cliquer dessus. Il vous dirigera directement sur le
whatsapp de la personne qui s'occupe de l'activité. Y
ajouter votre nom, prénom et le nombre d'inscriptions.

Bien sir si vous préférez appeler et entendre une voix
douce, vous pouvez continuer comme d'habitude !

Pour toute aide, n'hésitez pas a me contacter.
Valérie Bapst



@A

Vous voulez donner un peu de votre
temps pour aider une personne dans
le besoin ?

N'hésitez pas a vous manifester aupres
du secrétariat communal ou aupres
d'un membre de la commission senior
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